di Pasquale Porcu
D PORTOTORRES

Benvenuti nel piu bel ristoran-
te della Sardegna. Nella gran-
de terrazza sopra gli scogli ti
godi la seducente cucina dello
Scogliolungo volgendo lo
sguardo all'isola dell’Asinara e
alle navi che entrano ed esco-
no dal porto. Intanto segui an-
che I'attivita degli appassiona-
ti che cercano granchi sulle
rocce mentre una vivace brez-
zamarina tiaccompagna nella
litania dei piatti che, con servi-
zio inappuntabile, ti arrivano
a tavola. Ecco, proprio quel
profumo di mare e il miglior
condimento per le pietanze
proposte nel menu. Un menu,
diciamolo subito, fortemente
rinnovato da quando in cuci-
na sono arrivati due chef giova-
ni e appassionati forti
dell’esperienza maturata alla
scuola di Cristiano Andreini e
Gabriele Piga. In un irresistibi-
le gioco di contrasti ecco un ca-
lice di una crema di ananas
che sorregge alcuni minuscoli
calamaretti croccanti di una

Cucina di mare di fronte all’Asinara

rapida cottura alla piastra. A
movimentare tutti i piatti una
virgola di piante aromatiche
coltivate dai titolari del locale:
timo al limone, basilico nero,
curry fresco. Ciascun profumo
vegetale completa e persona-
lizza i piatti, di per sé gia appe-
titosi e ben presentati. Fanta-
stico il polpo croccante ai po-
modorini e citronette agli agru-
mi, ricco e gustoso il piatto di
gnocchidi patate con vongole,
pomodorini e un brivido di
menta rinfrescante. Abbiamo
voluto assaggiare anche un
piatto di fregula al cinghiale,
perfetto nella cottura, corretto
anche il filetto di orata con pa-
tate novelle e guazzetto di coz-
ze e vongole, prima di un son-
tuoso dessert a base di un qua-
drato di torta al cioccolato e ge-
lato alla vaniglia e un cucchia-
io di una crema catalana. Otti-
mo il pane della casa.Prezzo:
35 euro vini esclusi
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